
メディカルレガッタ 2021感染症予防対策要項 
  

       ☆参加募集時に関して 

  □エルゴの測定は各大学の規則に遵守して行うこと 

□参加者は審判、補助員を含め全員試合前２週間分の健康チェックシート(添付)を記入し提出するこ

と 

また以下に該当する者は参加を控えること 

 ①37.5℃以上の発熱 

 ②せき、のどの痛みなどの風邪の症状  

 ③だるさ、息苦しさ  

 ④嗅覚や味覚の異常  

 ⑤新型コロナウィルス感染症陽性とされた者との濃厚接触のある場合  

 ⑥同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合  

 ⑦過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域などへの渡航又

は当該在住者との濃厚接触がある場合  

⑧大学の所在地で緊急事態宣言が発令された場合 

□大会・イベント終了後 2週間以内に新型コロナウィルス感染症を発症した場合は、主催者に対して速

やかに濃厚接触の有無等について報告させること。  

  □各チームは必ず感染症対策責任者を任命すること。 

 

☆本戦当日参加受付時の対応  

□発熱や軽度であっても咳・咽頭痛などの症状がある者は入場しないこと。  

□検温、体調チェックを実施すること。  

□人と人が対面する場所はアクリル板・透明ビニールカーテンなどで遮蔽すること。  

□クルー単位で行動し他大学との対面での交流は控えること。 

□健康チェックシート①～③までを記入し必ず提出すること。【本戦のみ】 

 ①大会前日まで【個人】②大会当日【個人】③大会当日【チーム】 

 

☆参加者への対応  

□必ずマスクを着用する。  

※乗艇中はマスクを外してもよいが、桟橋やテント内などでは確実にマスクを着用すること 

□こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施する。  

□試合の前後のミーティングや集会等においても、三つの密(密集、密接、密閉)を全て回避すること。  

□スポーツドリンク等の飲料については他者と共有せず個人で用意すること 

□飲食については指定場所以外で行わず、周囲の人となるべく距離を取って対面を避け、会話は控える

こと。また、大皿での取り分けや弁当等のシェアをしない。  

□声を出しての応援は禁止とする。  

  □参加クルー及び補舵、補漕の他に各クルー１名までの付き添いを許可する（コーチ、監督は除く）。 

□スポーツ庁が定める新型コロナウィルス感染症対策に準ずる 

                   


